
dans voor 10
seconde

Ren een
rondje om het

huis

Maak een
hinkelbaan en hinkel

samen

Doe alsof je een
topstporter ben

Be
el

d 
ee

n 
di

er
be

w
eg

en
d 

ui
t

D
ra

ai
sp

ri
ng

en
d 

in
he

t r
on

d
Zet een liedje

op en dans

G
a sam

en
touw

tje
springen

1 2

3
4

56

7
8

Beweging
happertje

Gemaakt door annerieschrijft.com



4

7

10

1413

Instructies

1 2 3

5 6 8

9 11 12


